
長 井 マラソン 2 0 2 6   開 催 要 項 NAGAIMARATHON2026

ながい山の港町マラソンコース
（WA認証・日本陸連公認）他

コ ー ス期 日

2026年10月18日（日）  雨天決行

会 場

長井市置賜生涯学習プラザ
光洋精機アスリートフィールド長井（長井市陸上競技場）

制 限 時 間

フルマラソン	 5 時間 30分以内
ハーフマラソン	 2 時間 30分以内　
エンジョイラン 2km	 20 分以内
ファミリーラン 1km	 20 分以内

種目 部門等

フルマラソン
（登録の部） 日本陸連登録者（18歳以上）

フルマラソン
（一般の部）

18歳　～ 29歳

30歳　～ 39歳

40歳　～ 49歳

50歳　～ 59歳

60歳以上

ハーフマラソン
（登録の部） 日本陸連登録者（18歳以上）

ハーフマラソン
（一般の部）

18歳　～ 29歳

30歳　～ 39歳

40歳　～ 49歳

50歳　～ 59歳

60歳以上

エンジョイラン
2㎞ 小学 3年生以上

ファミリーラン
1㎞

親子・家族
（成人同士のペアも可）

種 目 ・ 参 加 資 格

フルマラソン　42.195㎞	 エンジョイラン　2㎞
ハーフマラソン　21.0975㎞	 ファミリーラン　1㎞

※ 2026 年 10 月 18 日を基準日として満年齢とする。
※登録の部は、2026 年度日本陸上競技連盟登録者であること。
※一般の部は、健康で制限時間内に完走できる方であること。
※障がいのある方は伴走者の同伴も可とします。
※車イスでの参加はできません。
※上記のほか、主催者が招待する競技者は参加を認める。
※エンジョイラン・ファミリーランは最後まで完走できる方

競 技 規 則

2026 年度日本陸上競技連盟競技規則並びに
本大会要項による。

日 程  ※一部変更する場合があります。

2026 年 10 月 18 日（日）
	 7:00	 手荷物預け　開始
	 8:45	 手荷物預け　終了
	 9:05	 招集開始（スタート地点整列）
	 9:25	 フルマラソン・ハーフマラソン　スタート
	 9:40	 エンジョイラン・ファミリーラン　スタート
	14:55	 競技終了

参 加 料

フルマラソン	 10,000円	 エンジョイラン	 1,500円
ハーフマラソン	 5,000円	 ファミリーラン 	 1,500円 /1人

※長井市民の幼児・小中高生は参加料無料

参 加 賞

●大会記念Ｔシャツ
●フィニッシャーズタオル
　フルマラソン・ハーフマラソンを時間内に完走した方

●完走記録証（WEB 交付）
●山形芋煮のふるまい  など

表 彰

●登録の部（フルマラソン・ハーフマラソン）			 
　男女各8位まで

●一般の部（フルマラソン・ハーフマラソン）			 
　年代別男女8位まで
但し、部門ごとの参加者が20名以内の場合は第3位
まで表彰します。

・表彰式は実施しません。
・入賞者、対象者の方には後日賞状等を送付します。

給 水 所

約 5kmごと及びフィニッシュ地点に設置します。
※給水所には、水・スポーツドリンク・給食物等を準備します。

申 込 規 約

(1) 自己都合による申し込み後の種目変更、キャンセルはできま
せん。なお、お住まいの地域の感染症拡大の状況により、大
会に参加できない場合でも参加料は返金できません。

(2) 主催者の責によらない事由（地震、風水害、事件、事故、感
染症等）により、大会を中止・縮小する場合もあります。そ
の時点までの経費等を勘案して、参加料返金有無、内容を判
断、決定します。

(3) 自己都合による大会当日の欠場、同一人物による過剰入金、
重複入金の場合でも参加料は返金いたしません。

(4) 参加資格に係る年齢・性別の虚偽申告やエントリー者本人以
外の出場（代理出走）は認めません。発覚した場合は、記録
の無効、本大会への今後の参加を認めません。

(5) 当日の参加申し込み及び種目変更はできません。ご自身の健
康状態を念頭におき、事前に健康診断を受けるなど、自己責

任により参加してください。大会当日、体調不良の場合は出
場をお控えください。また、競技中に体調不良を感じたとき
はレースを中断し、近くの係員に申し出てください。

(6) 大会開催中に主催者（競技役員・医療スタッフ等）から競技
中止の指示・勧告があった場合は、必ず従ってください。

(7) 大会開催中の事故、傷病に対する補償については、主催者が
加入する保険の適用範囲内で対応いたします。なお、感染症
については対象外となります。

(8) 大会開催中の事故、盗難、紛失等について、主催者の故意・
過失によるものを除いては一切の責任を負いません。

(9) 大会に関する映像・写真・記事・記録等のメディア、ウェブ
サイトへの掲載権は主催者に属するものとします。

(10) 大会への参加に際しては、上記の申込規約のほか、大会要
項及び留意事項、本大会申し合わせ事項に則ります。

参加申込みにあたって、参加者は下記の申込規約に同意のうえ、お申し込みください。

留 意 事 項

(1) 参加資格を確認のうえお申し込みください。年齢は、大会当
日 2026 年 10 月 18 日を基準日とします。

(2) 大会期間中の怪我や事故に備え、主催者側でマラソン保険に
加入します。

(3) 大会約 2週間前に参加通知書、アスリートビブス、計測タグ、
手荷物用ビニール袋、体調管理チェックシートなどを発送し
ます。大会当日に持参の上、アスリートビブスを胸（タグ付き）
と背中の見えやすい位置に装着して出走してください。諸事
情により郵送物が届かない場合は大会事務局にお問い合わせ
ください。

(4) 計測用タグはフィニッシュ後に回収します。当日不参加、途
中棄権の場合もご返却ください。誤って持ち帰った場合は、
大会事務局まで郵送にてご返却ください。破損・紛失の場合
は実費負担（2,000 円）となります。

(5) 一般交通と参加者の安全確保のため、関門制限を設けます。
時間内に関門を通過できない場合はその時点で競技終了とな
ります。また、踏切通過時に列車が通過する場合は、列車が
優先となります。いずれの場合も競技役員の指示に従ってく
ださい。

(6) 緊急時はいかなる場合も緊急車両を優先しますので、通行の
妨げにならないようご理解をお願いします。

(7) 登録の部に出場し完走した希望者には、記録審査のうえ公認
記録証を発行（発行元：山形陸上競技協会）します。公認
記録証の発行を希望する場合は、大会ホームページの入力

フォームから必要事項を入力のうえ申請してください。申請
期間は、2026年10月19日(月)～2026年10月31日(土)
とします。なお、2026 年度日本陸連登録は、エントリー完
了時点までに完了してください。

(8) 大会事務局で宿泊の斡旋は行っておりません。長井市周
辺の観光や宿泊施設等の情報は、やまがたアルカディア
観光局にお問い合わせください。	 	 	
TEL.0238-88-1831　FAX.0238-88-1812	 	
【公式サイト】http://arcadia-kanko.jp

個 人 情 報 の 取 り 扱 い に つ い て

◎主催者は、個人情報の重要性を認識し、法令及び個人情報
保護法に基づき取扱いをおこないます。

◎取得した個人情報は、参加案内、記録作成・通知、関連情
報の通知、写真販売等のための大会運営、競技運営の目的
のほか、感染症予防対策を目的に、業務委託先や保健所、
医療機関等の第三者へ情報提供を行います。

◎取得した個人情報は一定の期間、主催者が保管し、保管期
間を過ぎたものは適正かつ速やかに廃棄します。

◎申込みに関する内容について、主催者または委託先から問
い合わせさせていただく場合があります。

申 込 方 法

エントリーページへは
こちらからアクセスし
てください

申込方法 RUNNET（ランネット  http://runnet.jp/runtes）
から参加申し込みください。

注意事項 参加を希望する場合は、あらかじめ RUNNET に登録（無料）が
必要です。

申込締切 2026 年 8 月 18 日（火）


